
  

Speiseplan Kita Schobert-Haus 

vom 20. bis 24. Oktober 2025 

 

Montag den 20.10.2025 

Vollkornspiralen 1    mit Tomatensoße 1,2,5  und Gurkensalat 2 

Kirsch-Bananen-Quark  2 

 

Dienstag den 21.10.2025 

Bratwurst  h  mit Kartoffelpüree 2  und Blumenkohlgemüse 1 ,2 

 

Mittwoch den 22.10.2025 

Hähnchengyros mit Zaziki 2  und Basmatireis 

Salat mit Joghurtdressing 2,5,c 

 

Donnerstag den 23.10.2025 

Fischstäbchen 1,3,4 mit Zucchini-Paprika-Gemüse und Nudeln 1 

 

Freitag den 24.10.2025 

Eierpfannkuchen 1,2,4   

mit Bananen-Apfelmus 

 


